
Un parcours Alpha à 

Marnes – Vaucresson 

Explorer le sens de la vie  

autour d’un dîner 

Soirée de lancement le jeudi 9 novembre 2023 

Crypte de Vaucresson 20h00 



 

  Un parcours riche en 10 soirées 

 

• Qui est Jésus ?  30 novembre 2023 

• Pourquoi Jésus est-il mort ?  7 décembre 2023 

• Comment savoir si j'ai la foi ?  14 décembre 2023 

• Pourquoi et comment prier ?  21 décembre 2023 

• Pourquoi et comment lire la bible ?  11 janvier 2024 

• Comment Dieu nous guide-t-il ?  18 janvier 2024 

• Comment résister au mal ?  25 janvier 2024 

• Dieu guérit-il encore aujourd'hui ?  1er février 2024 

• Pourquoi et comment en parler aux autres ?  8 février 2024  

• Qu'en est-il de l'Église ?  29 février 2024 

• Quelle est l'œuvre du Saint Esprit ?  WE des 16/17 mars 2024 

• Comment être rempli du Saint Esprit ?  WE des 16/17 mars 2024 

• Comment tirer le meilleur parti du reste de ma vie ?   
 WE des 16/17 mars 2024  

 

 



 Pour qui ?  

Il est ouvert à tous :  

• à ceux qui désirent en savoir plus sur Dieu  

• aux nouveaux chrétiens  

• aux nouveaux venus dans une paroisse   

• à ceux qui cherchent à comprendre comment l’ensei-
gnement de Jésus peut se vivre au jour le jour 

• à ceux qui qui cherchent à vivifier leur foi 

• Aux non-chrétiens curieux 

• Aux chrétiens de toujours 
Chacun est accueilli de manière décontractée pour échan-
ger, discuter, découvrir la foi chrétienne quelque soit ses opi-
nions, son âge, sa confession. Aucune question ou avis ne sont 
considérés comme tabou ou trop simple.  

 Comment ? 

Chaque rencontre s’organise autour : 

• d’un bon dîner offert 

• d’une présentation simple du thème de la soirée (« topo ») 

• d’une discussion libre des invités sur le thème proposé, en 
petits groupes 

 Avec qui ? 
Ces rencontres vous sont proposées par une équipe missionnée 
par la paroisse dans le cadre proposé par l’association Alpha. 
Alpha a été crée il y a 30 ans en Angleterre et en France en 1999. 



Les dates  

Le parcours comprend un ensemble de 11 soirées et un week-end. 
La soirée de lancement aura lieu le jeudi 9 novembre 2023, 
puis tous les jeudis soirs (hors vacances scolaires). Le week-end 
aura lieu les 16 et 17 mars 2024 à la Maison de la Parole à 
Meudon, il clôturera la session. 
 

Le lieu 

Crypte de l’église Saint-Denys de Vaucresson, 5 place de 
l’Église - 92420 Vaucresson (Parking de Beauvilliers à 100 m) 
 

La soirée 

Horaires : 20h - 22h15 
 

Libre 

Le parcours permet d’aborder librement des questions variées 
à partir des thèmes proposés.  
Pour le bon fonctionnement du parcours, les participants s’en-
gagent à venir à toutes les séances. 
 

Participation aux frais 

La participation aux frais du dîner est libre. 
 

Contacts 

Pour en savoir plus sur le parcours Alpha à Marnes-Vaucresson 
Astrid Portier alphamv92@gmail.com / 06 08 05 36 69 
Angélique et Boris Cousin  
paroissemarnes@gmail.com / 07 54 58 71 24 / 06 21 42 78 28 
 

Plus d’infos sur les parcours Alpha : www.parcoursalpha.fr 


